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Italo esta comecgando a falar.

Sao tantas palavrinhas que ja conhece, que é normal se ele errar.



Como todas as criangas de sua idade, ltalo, ao falar, encontrou
dificuldade.




Quando havia tanto para contar, palavras que esquecia ou quando
nervoso ficava, Italo tropecava nas palavras *.

* - Tropecar nas palavras: gagueijar, ser disfluente.



Mas, o que é gaguejar?

E repetir, prolongar ou bloquear as palavras. Na fase de aquisi¢cado de
linguagem isso € normal acontecer *.

Também é normal se lItalo, as vezes, gaguejar quando crescer **.
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* - A gagueira nesta fase é chamada de disfluéncia fisioldgica.
** - A disfluéncia é constitutiva da fala, mesmo em adultos.




Quando fica nervoso, se tem muitas coisa_s a contar, na hora de falar
uma palavra dificil..., o adulto pode gaguejar.
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Quem nao ja passou por isso!?



Mas os pais de ltalo ficaram preocupados:

— Fale direito! Dizia seu pai.
— Calmal! Respire antes de falar. Pedia sua mae.
Achavam que seu filho falava desse jeito porque era gago.



Bem, Italo tentava falar como seus pais queriam, mas falhava...
Quanto mais ele tentava, mais gaquejava.



E como também estava na fase de formacao de sua identidade, Italo
passou a acreditar que era gago de verdade.*
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* - Esta gagueira passa a ser chamada de disfluéncia patoldgica, que é
caracterizada principalmente por tensao ao falar e medo de situagoes
comunicativas.



Seus pais, entao, procuraram por um fonoaudidlogo, que logo lhes
falou:

— Esta fase pela qual Italo passou € normal que ele seja, em alguns
momentos, disfluente. Mas vocés nao aceitaram a sua fala, por isso

ele se sentiu diferente: passou a acreditar que nao era capaz de falar
sem gaguejar



Mas esta € uma estoria que termina em alegria! Os pais e pessoas do
convivio de Italo compreenderam o que estava ocorrendo e, por um
tempo, ele fez terapia.

Italo ficou contente, as cobrangas acabaram, falar Ihe da prazer... e, as
vezes, como todos nos, ele pode ser disfluente.



— Papai e mamae, agora eu tenho confianca! Se vocés virem outra
crianca passando por esta fase que eu passei, ndo estranhem se ela,
ao falar, gaguejar como gaguejei. E quando ela for conversar, prestem
atencao no conteudo e nao em como vai falar. Nado a comparem a
outras criancas, pois cada uma é singular.
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— Se tiverem qualquer duvida, ndo hesitem em procurar por um
fonoaudidlogo, que logo os orientara.
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